
令和２年度川崎市初級障がい者スポーツ指導員養成講習会（専門職対象）開催要綱

《目  的》  障害者スポーツを推進する上で重要な役割を担う専門職の方を対象に、障害者の適性に応じ 

た運動及び競技種目の実施方法並びに障害についての基本的な研修を行い、障害者スポーツに

習熟した指導員を育成することを目的とする。 

《主  催》 川崎市、川崎市障害者スポーツ協会 

《後  援》 公益財団法人日本障がい者スポーツ協会 

《開催場所》 川崎市宮前スポーツセンター 

《開催日時》 令和３年１月９日（土）、１０日（日）、１１日（月・祝）計３日間 

       ＊新型コロナウイルス感染症等の社会情勢の変化により、講習会が中止となる場合がある。 

《対 象 者》 令和２年４月１日現在満１８才以上で下記のいずれかに該当する方。また、川崎市で障害者 

スポーツ・レクリエーション活動の振興に貢献するため、活動する意思のある方。 

①川崎市内の学校やスポーツセンター、障害者施設に勤務し、障害者のスポーツ、レクリエ

ーションの指導に関わっている方、または今後その職に就くための学校・学科に在籍して

いる方。  

②各区スポーツ推進委員等、地域での障害者スポーツ、レクリエーション活動を推進してい

る方。 

＊但し、下記定員を超えて応募があった場合、川崎市内に在住、在勤、在学の方を優先とし

選考する。 

＊受講にあたっては、新型コロナウイルス感染予防及び拡大を防ぐため、主催者が定めた注

意事項や指示に従うこと。 

《定  員》 ２０名 

《申込方法》 令和２年１１月１６日（月）～１２月４日（金）先着順（但し定員を超えた場合は選考） 

       ＊上記期間に、川崎市ＨＰより申込書をダウンロードし、必要事項を記入したものを申込期 

間内に川崎市障害者スポーツ協会へ郵送、又は持参で提出すること。（申込書の入手が困

難な時は問合先にて応相談） 

《修了証書》 全研修課程の修了者には、修了証書を授与する。 

《備  考》  開講時にテキスト代（「全国障害者スポーツ大会競技規則集令和２年度版」１，０００円と「障

がいのある人とスポーツ指導教本（初級・中級）２０２０年改訂カリキュラム対応」２，５０

０円）を徴収する。（テキストは持参も可とするが上記のものを持参すること）。 

《資格申請》 本研修は、公益財団法人日本障がい者スポーツ協会で定めた公認障がい者スポーツ指導員養

成研修基準カリキュラムに基づき実施し、修了者は、同協会の「初級障がい者スポーツ指導員」

の資格を申請することができる。また、申請には申請・認定料５，５００円及び登録料として

３，８００円、計９，３００円が必要。 

       ＊また、初回申請・登録後については１年ごとに登録料３，８００円が必要。 

《そ の 他》 公益財団法人日本障がい者スポーツ協会に登録を行うと、協会より活動情報等が送付される。 

《問合せ先》 川崎市障害者スポーツ協会     

        〒２１０－０８３４ 

川崎市川崎区大島１－８－６  南部身体障害者福祉会館３階 

                        TEL０４４－２４５－８０４１ 

                        FAX０４４－２４６－６９４３ 

川崎市市民文化局市民スポーツ室 TEL０４４－２００－３５４７            



講習科目 内容 講師

９：００～
　　　９：３０

開講式
開講挨拶及び事務局紹介
オリエンテーション

事務局

９：３０～
　　　１１：００

障がい者スポーツ推
進の取り組み（１．５ｈ）

障がい者スポーツの動向と資格認
定制度の概略

川崎市障がい者スポーツ指導者
協議会
会長　石田　さち子　氏

１１：００～
　　　１２：３０

スポーツのインテグリ
ティと指導者に求めら
れる資質（１．５ｈ）

スポーツにおけるインテグリティや
障がい者スポーツ指導員の役割・
心構え・視点

川崎市スポーツ協会
佐藤　清太郎　氏

１３：１５～
　　　１４：４５

安全管理（１．５ｈ）
スポーツを実施する際の安全管理
の基本的な項目と内容

日本赤十字社指導員
小島　祐嘉　氏

１５：００～
　　　１８：００

各障がいの理解
（身体障害）（３ｈ）

各障がいの主な特性や、実際のス
ポーツ活動場面で活かせる各障が
いに関する知識と指導上の配慮

東京都障害者スポーツ協会
スポーツ振興部
地域スポーツ振興課
課長　藤田　勝敏　氏

９：００～
　　　１０：３０

コミュニケーションスキ
ルの基礎（１．５ｈ）

障がい者スポーツ指導者として必
要なコミュニケーションスキルや
ソーシャルスキルの基礎

障害者更生相談所
佐野　由美　氏

１０：４０～
　　　１２：１０

障がい者スポーツに関
する諸施策（１．５ｈ）

障がい者福祉施策（障害者手帳を
含む）および障がい者スポーツに
関する施策

健康福祉局障害計画課
高橋　伸孝　氏
市民文化局市民スポーツ室
齋藤　玲於奈　氏

１３：００～
　　　１４：３０

障がい者スポーツの
意義と理念（１．５ｈ）

障がい者スポーツの捉え方やその
意義、効果

障害者スポーツ文化センター
横浜ラポールスポーツ事業課
課長　田川　豪太　氏

１４：３０～
　　　１６：００

各障がいの理解
（知的障害）（１．５ｈ）

各障がいの主な特性や、実際のス
ポーツ活動場面で活かせる各障が
いに関する知識と指導上の配慮

川崎市立中央支援学校
富田　稔　氏

１６：１０～
　　　１７：４０

障がいのある人との交
流（１．５ｈ）

スポーツ活動をしている障がい当
事者の体験談を聞く。または、ス
ポーツ活動現場に出かけ障がい者
とのふれあいを体験

川崎Wheelchair Sports Club

９：００～
　　　１０：３０

全国障害者スポーツ
大会の概要（１．５ｈ）

全国障害者スポーツ大会の目的や
実施内容の概略

川崎市障害者スポーツ協会
野田　聖志　氏

１０：４５～
　　　１２：１５

各障がいの理解
（精神障害）（１．５ｈ）

各障がいの主な特性や、実際のス
ポーツ活動場面で活かせる各障がい
に関する知識と指導上の配慮

ハートフィールド　たなし工房
施設長　渡辺　真也　氏

１３：００～
　　　１６：００

各障がいのスポーツ
指導上の留意点と工
夫（３ｈ）

障がいのある人がスポーツやレクリ
エーションを安全に楽しむための
ルール・用具の工夫や指導員として
の留意点・接し方

日本ユニバーサルボッチャ連盟
理事長　古賀　稔啓　氏

１６：１５～
　　　１６：４５

修了式
修了証授与及び閉講挨拶
登録申請手続 事務局

＊　講習内容については、公益財団法人日本障がい者スポーツ協会が作成した「公認障がい者スポーツ指導者

　　 養成研修基準カリキュラムに基いています。

令和２年度川崎市初級障がい者スポーツ指導員養成講習会(専門職対象)日程表

日　時　･　場　所

第１日目
１月９日
（土）

川崎市宮前
スポーツセンター

研修室

第２日目
１月１０日
（日）

川崎市宮前
スポーツセンター
研修室及び
小体育室

第３日目
１月１１日
（月・祝）
川崎市宮前

スポーツセンター
研修室及び
小体育室

＊　受講時間数　　講義科目時間１６.５、実技科目４.５時間　合計２１時間



 ◆※マークは記入必須項目です。

フリガナ ※

氏　　　名　※

生年月日　※ 西暦 年 月 日 歳

〒 ―

TEL FAX

携帯 ＭＡＩＬ

緊急連絡先

名　称

〒 ―

所属部署

TEL FAX

最終学校名
（在学の場合の
学校名、学年）

障害者スポーツの
活動経験

ご自身のスポーツ歴

受講動機※

資格名： 取得日：西暦 年 月 日

資格名： 取得日：西暦 年 月 日

資格名： 取得日：西暦 年 月 日

◆　以下の内容にご同意いただき、お申込みください。

◆　障害をお持ちの方は、ご記入ください。（情報保障等が必要な方は事前にご相談ください。）

◆　申込をキャンセルされる場合は、分かり次第速やかに川崎市障害者スポーツ協会にTELまたは郵便などで連絡してください。

◆　緊急連絡先は日中連絡が可能ものを記載してください。

◆　申込書記載内容に変更が生じた場合は、川崎市障害者スポーツ協会にTELまたは郵便などで連絡してください。

男　・　女

勤務先

住　所

障害名・等級など

スポーツ・医療等に
関する資格取得

活動登録地
（都道府県または指定都市名）

所在地

氏名：　　　　　　　　　　　　　　（続柄：　　　　）　　連絡先：　　　

川崎市 ※活動登録地は要綱記載の通り、川崎市とさせていただきます

文書の送付先　※
（事務局からの情報送付先）

自宅　・　勤務先　（どちらかに○）

申 込 書

性　別　※
（該当に○）

自宅　※

姓 名

講習会使用ﾃｷｽﾄ※
（いずれかに○）

※新版を必ず購入すること

障がいのある人のスポーツ指導教本（初級・中級）
２０２０年改訂カリキュラム対応

個人で準備する　　・　　受講時に購入希望する

全国障害者ｽﾎﾟｰﾂ大会競技規則集　　令和２年度版 個人で準備する　　・　　受講時に購入希望する

受講申込者記入用


